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About HeadStart
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�é�ø�ñ�ç�è�ç���ó�õ�ò�ê�õ�ä�ð�ð�è���ö�è�÷���ø�ó���å�ü���Ý�ë�è���×�ä�÷�ì�ò�ñ�ä�ï���Õ�ò�÷�÷�è�õ�ü��
�Ì�ò�ð�ð�ø�ñ�ì�÷�ü���Ï�ø�ñ�ç�����÷�ë�è���ï�ä�õ�ê�è�ö�÷���é�ø�ñ�ç�è�õ���ò�é���æ�ò�ð�ð�ø�ñ�ì�÷�ü��
�ä�æ�÷�ì�ù�ì�÷�ü���ì�ñ���÷�ë�è���Þ�Ô�����Ò�÷���ä�ì�ð�ö���÷�ò���è�û�ó�ï�ò�õ�è���ä�ñ�ç���÷�è�ö�÷���ñ�è�ú���ú�ä�ü�ö��
�÷�ò���ì�ð�ó�õ�ò�ù�è���÷�ë�è���ð�è�ñ�÷�ä�ï���ë�è�ä�ï�÷�ë���ä�ñ�ç���ú�è�ï�ï�å�è�ì�ñ�ê���ò�é���ü�ò�ø�ñ�ê��
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�ì�ñ���Ë�ï�ä�æ�î�ó�ò�ò�ï�����Ì�ò�õ�ñ�ú�ä�ï�ï�����Ñ�ø�ï�ï�����Ô�è�ñ�÷�����×�è�ú�ë�ä�ð���ä�ñ�ç��
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�ö�è�õ�ù�ì�æ�è�ö���÷�ò���ð�ä�î�è���ü�ò�ø�ñ�ê���ó�è�ò�ó�ï�è���ö���ð�è�ñ�÷�ä�ï���ë�è�ä�ï�÷�ë���ä�ñ�ç��
�ú�è�ï�ï�å�è�ì�ñ�ê���è�ù�è�õ�ü�å�ò�ç�ü���ö���å�ø�ö�ì�ñ�è�ö�ö�����Ñ�è�ä�ç�Ü�÷�ä�õ�÷���Ô�è�õ�ñ�ò�ú���ì�ö��
�÷�ë�è���ó�ä�õ�÷�ñ�è�õ�ö�ë�ì�ó���ï�è�ç���å�ü���Ì�ò�õ�ñ�ú�ä�ï�ï���Ì�ò�ø�ñ�æ�ì�ï��

The Evidence Based Practice Unit (EBPU) at the Anna 
�Ï�õ�è�ø�ç���Ì�è�ñ�÷�õ�è���ä�ñ�ç���Þ�ñ�ì�ù�è�õ�ö�ì�÷�ü���Ì�ò�ï�ï�è�ê�è���Õ�ò�ñ�ç�ò�ñ���¤�Þ�Ì�Õ�¥��
�ì�ö���ú�ò�õ�î�ì�ñ�ê���ú�ì�÷�ë���Ý�ë�è���×�ä�÷�ì�ò�ñ�ä�ï���Õ�ò�÷�÷�è�õ�ü���Ì�ò�ð�ð�ø�ñ�ì�÷�ü��
�Ï�ø�ñ�ç���ä�ñ�ç���÷�ë�è���Ñ�è�ä�ç�Ü�÷�ä�õ�÷���ó�ä�õ�÷�ñ�è�õ�ö�ë�ì�ó�ö���÷�ò���æ�ò�ï�ï�è�æ�÷���ä�ñ�ç��
evaluate evidence about what does and does not work 
�ï�ò�æ�ä�ï�ï�ü���÷�ò���å�è�ñ�è�$�÷���ü�ò�ø�ñ�ê���ó�è�ò�ó�ï�è���ñ�ò�ú���ä�ñ�ç���ì�ñ���÷�ë�è���é�ø�÷�ø�õ�è����
�Ù�ä�õ�÷�ñ�è�õ�ö���ú�ò�õ�î�ì�ñ�ê���ú�ì�÷�ë���Î�Ë�Ù�Þ���ò�ñ���÷�ë�ì�ö���è�ù�ä�ï�ø�ä�÷�ì�ò�ñ���ì�ñ�æ�ï�ø�ç�è��
the University of Manchester and the Child Outcomes 
�Û�è�ö�è�ä�õ�æ�ë���Ì�ò�ñ�ö�ò�õ�÷�ì�ø�ð���¤�Ì�Ø�Û�Ì�¥�����ä���ó�õ�ò�í�è�æ�÷���ò�é���÷�ë�è���Ê�ñ�ñ�ä��
�Ï�õ�è�ø�ç���Ì�è�ñ�÷�õ�è�����Ý�ë�ì�ö���æ�ò�ï�ï�ä�å�ò�õ�ä�÷�ì�ò�ñ���ì�ö���æ�ä�ï�ï�è�ç���÷�ë�è���Ñ�è�ä�ç�Ü�÷�ä�õ�÷��
�Õ�è�ä�õ�ñ�ì�ñ�ê���Ý�è�ä�ð�����Ù�õ�è�ù�ì�ò�ø�ö���ó�ä�õ�÷�ñ�è�õ�ö���ì�ñ���÷�ë�è���Ñ�è�ä�ç�Ü�÷�ä�õ�÷��
�Õ�è�ä�õ�ñ�ì�ñ�ê���Ý�è�ä�ð���ì�ñ�æ�ï�ø�ç�è���÷�ë�è���Õ�ò�ñ�ç�ò�ñ���Ü�æ�ë�ò�ò�ï���ò�é���Î�æ�ò�ñ�ò�ð�ì�æ�ö��
�¤�Õ�Ü�Î�¥���ä�ñ�ç���Ì�ò�ð�ð�ò�ñ���Û�ò�ò�ð����

Six
years

£67.4M

Ages 
10–16

Six local
authorities



�Î�ù�ä�ï�ø�ä�÷�ì�ñ�ê���ä���ð�ø�ï�÷�ì�¡�ç�ì�ö�æ�ì�ó�ï�ì�ñ�ä�õ�ü���æ�ë�ì�ï�ç�õ�è�ñ���ö�����õ�è�é�è�õ�õ�ä�ï���ö�è�õ�ù�ì�æ�è3

About Bloom
A multi-disciplinary children’s mental health referral service

�Ý�ë�è���Ë�ï�ò�ò�ð���ð�ò�ç�è�ï���ì�ö���ä���æ�ë�ì�ï�ç�¡�æ�è�ñ�÷�è�õ�è�ç���ä�ó�ó�õ�ò�ä�æ�ë���ø�ö�è�ç���÷�ò��
�ç�è�÷�è�õ�ð�ì�ñ�è���ä�ó�ó�õ�ò�ó�õ�ì�ä�÷�è���ñ�è�è�ç�ö�¡�å�ä�ö�è�ç���ö�ø�ó�ó�ò�õ�÷���ö�è�õ�ù�ì�æ�è�ö���é�ò�õ��
�æ�ë�ì�ï�ç�õ�è�ñ���ä�ñ�ç���ü�ò�ø�ñ�ê���ó�è�ò�ó�ï�è���ö���è�ð�ò�÷�ì�ò�ñ�ä�ï�����ö�ò�æ�ì�ä�ï���ä�ñ�ç���ð�è�ñ�÷�ä�ï��
�ú�è�ï�ï�å�è�ì�ñ�ê�����Ë�ï�ò�ò�ð���ì�ö���ä���ó�ä�õ�÷�ñ�è�õ�ö�ë�ì�ó���ð�ò�ç�è�ï���ï�è�ç���å�ü���Ñ�è�ä�ç�ö�÷�ä�õ�÷��
�Ô�è�õ�ñ�ò�ú�����Ì�ò�õ�ñ�ú�ä�ï�ï���Ì�ò�ø�ñ�æ�ì�ï�����ä�ñ�ç���Ì�ò�õ�ñ�ú�ä�ï�ï���Ù�ä�õ�÷�ñ�è�õ�ö�ë�ì�ó��
�Ï�ò�ø�ñ�ç�ä�÷�ì�ò�ñ���Ý�õ�ø�ö�÷���Ì�ë�ì�ï�ç���ä�ñ�ç���Ê�ç�ò�ï�è�ö�æ�è�ñ�÷���Ö�è�ñ�÷�ä�ï���Ñ�è�ä�ï�÷�ë��
�Ü�è�õ�ù�ì�æ�è�ö���¤�Ì�Ê�Ö�Ñ�Ü�¥�����ö�ø�ó�ó�ò�õ�÷�è�ç���å�ü���÷�ë�è���ù�ò�ï�ø�ñ�÷�ä�õ�ü���ö�è�æ�÷�ò�õ���ä�ñ�ç��
�è�ç�ø�æ�ä�÷�ì�ò�ñ���ö�ø�ó�ó�ò�õ�÷���ö�è�õ�ù�ì�æ�è�ö��

�Ý�ë�è���Ë�ï�ò�ò�ð���ð�ò�ç�è�ï���å�õ�ì�ñ�ê�ö���÷�ò�ê�è�÷�ë�è�õ���ä���ð�ø�ï�÷�ì�¡�ç�ì�ö�æ�ì�ó�ï�ì�ñ�ä�õ�ü���÷�è�ä�ð��
that meets to consider the emotional, social and mental 
�ú�è�ï�ï�å�è�ì�ñ�ê���ñ�è�è�ç�ö���ò�é���æ�ë�ì�ï�ç�õ�è�ñ���ä�ñ�ç���ü�ò�ø�ñ�ê���ó�è�ò�ó�ï�è�����Ý�ë�ì�ö���÷�è�ä�ð��
�õ�è�ù�ì�è�ú�ö���ï�ò�æ�ä�ï���õ�è�é�è�õ�õ�ä�ï�ö���÷�ë�ä�÷���ç�ò�ñ���÷���$�÷���÷�ë�è���è�ï�ì�ê�ì�å�ì�ï�ì�÷�ü���æ�õ�ì�÷�è�õ�ì�ä���é�ò�õ��
�×�Ñ�Ü�¡�ó�õ�ò�ù�ì�ç�è�ç���Ì�Ê�Ö�Ñ�Ü���ä�ñ�ç���ç�ì�õ�è�æ�÷�ö���ü�ò�ø�ñ�ê���ó�è�ò�ó�ï�è���ä�ñ�ç���é�ä�ð�ì�ï�ì�è�ö��
�÷�ò���ä�ó�ó�õ�ò�ó�õ�ì�ä�÷�è���ï�ò�æ�ä�ï���ó�õ�ò�ù�ì�ö�ì�ò�ñ�����ò�õ���é�ä�æ�ì�ï�ì�÷�ä�÷�è�ö���ò�ñ�ú�ä�õ�ç���õ�è�é�è�õ�õ�ä�ï�ö��
�÷�ë�õ�ò�ø�ê�ë���ó�ö�ü�æ�ë�ò�ï�ò�ê�ì�æ�ä�ï���é�ò�õ�ð�ø�ï�ä�÷�ì�ò�ñ�����Ë�ï�ò�ò�ð���ð�ø�ï�÷�ì�¡�ç�ì�ö�æ�ì�ó�ï�ì�ñ�ä�õ�ü��
�ð�è�è�÷�ì�ñ�ê�ö���æ�ò�ñ�ö�ì�ö�÷���ò�é���æ�ò�õ�è���ó�õ�ò�é�è�ö�ö�ì�ò�ñ�ä�ï�ö���é�õ�ò�ð���Ì�Ê�Ö�Ñ�Ü����
�ì�ñ�æ�ï�ø�ç�ì�ñ�ê���÷�ë�ò�ö�è���é�ò�õ�ð���÷�ë�è���ï�ò�æ�ä�ï�ì�÷�ü���ö���ó�õ�ì�ð�ä�õ�ü���ð�è�ñ�÷�ä�ï���ë�è�ä�ï�÷�ë���ä�ñ�ç��
�æ�ï�ì�ñ�ì�æ�ä�ï���ó�ö�ü�æ�ë�ò�ï�ò�ê�ü���÷�è�ä�ð�ö�����è�ä�õ�ï�ü���ë�è�ï�ó���÷�è�ä�ð�ö���ä�ñ�ç���Ñ�è�ä�ç�Ü�÷�ä�õ�÷��
�æ�ò�ò�õ�ç�ì�ñ�ä�÷�ò�õ�ö���ä�ñ�ç���æ�ò�ð�ð�ø�ñ�ì�÷�ü���é�ä�æ�ì�ï�ì�÷�ä�÷�ò�õ�ö�����Ù�õ�ò�é�è�ö�ö�ì�ò�ñ�ä�ï�ö���é�õ�ò�ð��
�ú�ì�ç�è�õ���ö�è�õ�ù�ì�æ�è�ö���ì�ñ�æ�ï�ø�ç�ì�ñ�ê���ö�æ�ë�ò�ò�ï�ö�����Ð�Ù�ö���ä�ñ�ç���ò�÷�ë�è�õ���ó�õ�ò�ù�ì�ç�è�õ�ö��
�¤�ì�ñ�æ�ï�ø�ç�ì�ñ�ê���÷�ë�è���ù�ò�ï�ø�ñ�÷�ä�õ�ü���ä�ñ�ç���æ�ò�ð�ð�ø�ñ�ì�÷�ü���ö�è�æ�÷�ò�õ�¥���í�ò�ì�ñ���ä�ö��
�ä�ó�ó�õ�ò�ó�õ�ì�ä�÷�è�����Ý�ë�è���ü�ò�ø�ñ�ê���ó�è�õ�ö�ò�ñ���ä�ñ�ç���é�ä�ð�ì�ï�ü���ì�ö���õ�è�ó�õ�è�ö�è�ñ�÷�è�ç���ì�ñ��
�÷�ë�è���ð�è�è�÷�ì�ñ�ê���å�ü���÷�ë�è�ì�õ���ñ�ò�ð�ì�ñ�ä�÷�è�ç���ó�õ�ò�é�è�ö�ö�ì�ò�ñ�ä�ï��

�Ë�ï�ò�ò�ð���ì�ö���ä�ù�ä�ì�ï�ä�å�ï�è���é�ò�õ���ä�ï�ï���æ�ë�ì�ï�ç�õ�è�ñ���ä�ñ�ç���ü�ò�ø�ñ�ê���ó�è�ò�ó�ï�è���ä�ê�è�ç��� �¢�!�(��
�ú�ë�ò���ï�ì�ù�è���ì�ñ���ò�õ���ú�ë�ò���ä�õ�è���è�ç�ø�æ�ä�÷�è�ç���ì�ñ���Ì�ò�õ�ñ�ú�ä�ï�ï�������Ê�ñ�ü�ò�ñ�è���æ�ä�ñ��
�ð�ä�î�è���ä���õ�è�é�è�õ�õ�ä�ï���ä�ñ�ç���÷�ë�è�õ�è���ä�õ�è���ñ�ò���õ�è�é�è�õ�õ�ä�ï���æ�õ�ì�÷�è�õ�ì�ä��

�Ê�ñ�ä�ï�ü�ö�ì�ö���ò�é���Ë�ï�ò�ò�ð���õ�è�é�è�õ�õ�ä�ï�ö���ì�ñ�ç�ì�æ�ä�÷�è�ö���ë�ì�ê�ë���ï�è�ù�è�ï�ö���ò�é���õ�è�é�è�õ�õ�ä�ï�ö��
�ú�ë�è�õ�è���÷�ë�è�õ�è���ì�ö���æ�ò�ñ�ö�ì�ç�è�õ�ä�å�ï�è���æ�ò�ð�ó�ï�è�û�ì�÷�ü���ì�ñ���ä���ü�ò�ø�ñ�ê���ó�è�õ�ö�ò�ñ���ö��
�ó�õ�è�ö�è�ñ�÷�ä�÷�ì�ò�ñ���ä�ñ�ç���æ�ì�õ�æ�ø�ð�ö�÷�ä�ñ�æ�è�ö��

HeadStart
Kernow

Integrated 
approach

Multi-
disciplinary

Ages 0–18
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Aims of Bloom

• �Î�ñ�ä�å�ï�è���æ�ë�ì�ï�ç�¡�æ�è�ñ�÷�õ�è�ç�����ë�ò�ï�ì�ö�÷�ì�æ���ç�ì�ö�æ�ø�ö�ö�ì�ò�ñ�ö���ä�å�ò�ø�÷��
�æ�ë�ì�ï�ç�õ�è�ñ���ä�ñ�ç���ü�ò�ø�ñ�ê���ó�è�ò�ó�ï�è�����ï�è�ä�ç�ì�ñ�ê���÷�ò���÷�ì�ð�è�ï�ü���ä�ñ�ç��
�ä�ó�ó�õ�ò�ó�õ�ì�ä�÷�è���ö�ø�ê�ê�è�ö�÷�ì�ò�ñ�ö���é�ò�õ���ö�ø�ó�ó�ò�õ�÷��

• �Î�ñ�ä�å�ï�è���ì�ñ�é�ò�õ�ð�è�ç���õ�è�æ�ò�ð�ð�è�ñ�ç�ä�÷�ì�ò�ñ�ö���é�ò�õ���ä�ó�ó�õ�ò�ó�õ�ì�ä�÷�è��
�ó�ä�÷�ë�ú�ä�ü�ö���ò�é���ö�ø�ó�ó�ò�õ�÷���é�ò�õ���æ�ë�ì�ï�ç�õ�è�ñ���ä�ñ�ç���ü�ò�ø�ñ�ê���ó�è�ò�ó�ï�è��
�÷�ë�õ�ò�ø�ê�ë���ä���ð�ø�ï�÷�ì�¡�ä�ê�è�ñ�æ�ü���ä�ó�ó�õ�ò�ä�æ�ë��

• �Ü�ø�ó�ó�ò�õ�÷���ó�õ�è�ù�è�ñ�÷�ì�ò�ñ���ä�ñ�ç���è�ä�õ�ï�ü���ì�ñ�÷�è�õ�ù�è�ñ�÷�ì�ò�ñ���å�ü��
�è�ñ�ä�å�ï�ì�ñ�ê���ö�ø�ó�ó�ò�õ�÷���÷�ò���å�è���ó�õ�ò�ù�ì�ç�è�ç���÷�ò���æ�ë�ì�ï�ç�õ�è�ñ���ä�ñ�ç��
�ü�ò�ø�ñ�ê���ó�è�ò�ó�ï�è���è�ä�õ�ï�ì�è�õ���÷�ë�ä�ñ���ð�ì�ê�ë�÷���ò�÷�ë�è�õ�ú�ì�ö�è���å�è���÷�ë�è��
�æ�ä�ö�è��

• �Û�è�ç�ø�æ�è���ú�ä�ì�÷�ì�ñ�ê���÷�ì�ð�è�ö���é�ò�õ���ö�ø�ó�ó�ò�õ�÷���ä�ñ�ç���õ�è�ï�ì�è�ù�è��
�ö�ü�ö�÷�è�ð���ó�õ�è�ö�ö�ø�õ�è��

• �Ì�ø�ï�÷�ì�ù�ä�÷�è���æ�ò�ï�ï�ä�å�ò�õ�ä�÷�ì�ò�ñ���ä�ñ�ç���ó�õ�ò�é�è�ö�ö�ì�ò�ñ�ä�ï��
�ç�è�ù�è�ï�ò�ó�ð�è�ñ�÷���÷�ë�õ�ò�ø�ê�ë���÷�ë�è���å�ø�ì�ï�ç�ì�ñ�ê���ò�é���ó�ò�ö�ì�÷�ì�ù�è��
�ú�ò�õ�î�ì�ñ�ê���õ�è�ï�ä�÷�ì�ò�ñ�ö�ë�ì�ó�ö���ä�ñ�ç���ñ�è�÷�ú�ò�õ�î�ì�ñ�ê���ä�ð�ò�ñ�ê��
�ó�õ�ò�é�è�ö�ö�ì�ò�ñ�ä�ï�ö��

• �Î�ñ�ä�å�ï�è���ó�õ�ò�é�è�ö�ö�ì�ò�ñ�ä�ï�ö���÷�ò���ä�ö�î���ô�ø�è�ö�÷�ì�ò�ñ�ö���ä�ñ�ç���ö�ë�ä�õ�è��
�ì�ñ�é�ò�õ�ð�ä�÷�ì�ò�ñ���ä�ñ�ç���î�ñ�ò�ú�ï�è�ç�ê�è�����ä�ñ�ç���÷�ò���ö�ø�ó�ó�ò�õ�÷���è�ä�æ�ë��
�ò�÷�ë�è�õ���ú�ì�÷�ë�ì�ñ���ä���ö�ä�é�è���ö�ó�ä�æ�è��

• �Î�ñ�ë�ä�ñ�æ�è���÷�ë�è���õ�è�ö�ì�ï�ì�è�ñ�æ�è���ä�ñ�ç���æ�ò�ñ�$�ç�è�ñ�æ�è���ò�é���é�õ�ò�ñ�÷�ï�ì�ñ�è��
�ó�õ�ò�é�è�ö�ö�ì�ò�ñ�ä�ï�ö���ú�ë�ò���ä�õ�è���ó�õ�ò�ù�ì�ç�ì�ñ�ê���ö�ø�ó�ó�ò�õ�÷���÷�ò���æ�ë�ì�ï�ç�õ�è�ñ��
�ä�ñ�ç���ü�ò�ø�ñ�ê���ó�è�ò�ó�ï�è����

• �Ù�õ�ò�ù�ì�ç�è���ä�æ�æ�è�ö�ö���÷�ò���æ�ï�ì�ñ�ì�æ�ä�ï���è�û�ó�è�õ�÷�ì�ö�è���ú�ì�÷�ë�ì�ñ���Ë�ï�ò�ò�ð��
�ó�õ�ò�é�è�ö�ö�ì�ò�ñ�ä�ï�ö���ð�è�è�÷�ì�ñ�ê�ö����



5�Î�ù�ä�ï�ø�ä�÷�ì�ñ�ê���ä���ð�ø�ï�÷�ì�¡�ç�ì�ö�æ�ì�ó�ï�ì�ñ�ä�õ�ü���æ�ë�ì�ï�ç�õ�è�ñ���ö�����õ�è�é�è�õ�õ�ä�ï���ö�è�õ�ù�ì�æ�è
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Key benefits

�à�ò�õ�î�ì�ñ�ê���÷�ë�õ�ò�ø�ê�ë���ä���ö�ì�ð�ó�ï�è���÷�ë�è�ò�õ�ü���ò�é���æ�ë�ä�ñ�ê�è���ð�ò�ç�è�ï�����÷�ë�è��
�è�ù�ä�ï�ø�ä�÷�ì�ò�ñ���÷�è�ä�ð���ä�ñ�÷�ì�æ�ì�ó�ä�÷�è�ç���÷�ë�è���å�è�ñ�è�$�÷�ö���÷�ò���Ë�ï�ò�ò�ð���÷�ò���å�è��

• �ì�ð�ó�õ�ò�ù�è�ç���ä�ñ�ç���ð�ò�õ�è���õ�ä�ó�ì�ç���ä�æ�æ�è�ö�ö���÷�ò���ë�è�ï�ó���é�ò�õ��
�æ�ë�ì�ï�ç�õ�è�ñ���ä�ñ�ç���ü�ò�ø�ñ�ê���ó�è�ò�ó�ï�è���ú�ì�÷�ë���ð�ø�ï�÷�ì�ó�ï�è���ò�õ��
�æ�ò�ð�ó�ï�è�û���ñ�è�è�ç�ö��

• �è�ñ�ë�ä�ñ�æ�è�ç���æ�ò�ï�ï�ä�å�ò�õ�ä�÷�ì�ù�è���ä�ñ�ç���ì�ñ�÷�è�ê�õ�ä�÷�è�ç���ú�ò�õ�î�ì�ñ�ê��
• �ð�ò�õ�è���ä�ó�ó�õ�ò�ó�õ�ì�ä�÷�è���ä�ñ�ç���ì�ñ�é�ò�õ�ð�è�ç���õ�è�é�è�õ�õ�ä�ï�ö���÷�ò��

�ö�ø�ó�ó�ò�õ�÷���ö�è�õ�ù�ì�æ�è�ö��
• 
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Children and young people and parents and carers

�Ü�ì�ñ�æ�è���Ë�ï�ò�ò�ð���ë�ä�ç���ñ�ò���õ�è�ö�ò�ø�õ�æ�è���ò�õ���õ�è�ð�ì�÷���÷�ò���é�ò�ï�ï�ò�ú���ä�ñ���ì�ñ�ç�ì�ù�ì�ç�ø�ä�ï��
�æ�ë�ì�ï�ç���ò�õ���ü�ò�ø�ñ�ê���ó�è�õ�ö�ò�ñ���å�è�ü�ò�ñ�ç���ä���Ë�ï�ò�ò�ð���ð�è�è�÷�ì�ñ�ê�����÷�ë�è�õ�è���ú�ä�ö��
�ñ�ò���ú�ä�ü���÷�ò���ä�ö�æ�è�õ�÷�ä�ì�ñ���ú�ë�è�÷�ë�è�õ���ö�ø�ê�ê�è�ö�÷�è�ç���ì�ñ�÷�è�õ�ù�è�ñ�÷�ì�ò�ñ�ö���ú�è�õ�è��
�é�ò�ï�ï�ò�ú�è�ç���÷�ë�õ�ò�ø�ê�ë���ä�ñ�ç���ë�ò�ú���ë�è�ï�ó�é�ø�ï���÷�ë�è�ü���ú�è�õ�è���÷�ò���÷�ë�è���æ�ë�ì�ï�ç��
�ò�õ���ü�ò�ø�ñ�ê���ó�è�õ�ö�ò�ñ���ä�ñ�ç���÷�ë�è�ì�õ���é�ä�ð�ì�ï�ü�����Ï�ø�õ�÷�ë�è�õ�ð�ò�õ�è�����Ð�è�ñ�è�õ�ä�ï��
�Í�ä�÷�ä���Ù�õ�ò�÷�è�æ�÷�ì�ò�ñ���Û�è�ê�ø�ï�ä�÷�ì�ò�ñ���ä�ñ�ç���ú�ì�ç�è�õ���ç�ä�÷�ä���ó�õ�ò�÷�è�æ�÷�ì�ò�ñ��
considerations inhibited the use of surveys or interviews 
�õ�è�÷�õ�ò�ö�ó�è�æ�÷�ì�ù�è�ï�ü���ú�ì�÷�ë���æ�ë�ì�ï�ç�õ�è�ñ�����ü�ò�ø�ñ�ê���ó�è�ò�ó�ï�è���ä�ñ�ç���é�ä�ð�ì�ï�ì�è�ö��
�ú�ë�ò�ö�è���õ�è�é�è�õ�õ�ä�ï�ö���ë�ä�ç���å�è�è�ñ���ç�ì�ö�æ�ø�ö�ö�è�ç���ì�ñ���Ë�ï�ò�ò�ð���ð�è�è�÷�ì�ñ�ê�ö����
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Bloom service providers 

The evaluation team conducted a survey of Bloom 
�ö�è�õ�ù�ì�æ�è���ó�õ�ò�ù�ì�ç�è�õ�ö���¢���÷�ë�è���ò�õ�ê�ä�ñ�ì�ö�ä�÷�ì�ò�ñ�ö���ä�ñ�ç���ö�è�õ�ù�ì�æ�è�ö��
�ö�ì�ê�ñ�ó�ò�ö�÷�è�ç���÷�ò���ú�ì�÷�ë�ì�ñ���Ë�ï�ò�ò�ð���ð�è�è�÷�ì�ñ�ê�ö�����í�ø�ç�ê�è�ç���ä�ö���å�è�ì�ñ�ê��
�÷�ë�è���ð�ò�ö�÷���ä�ó�ó�õ�ò�ó�õ�ì�ä�÷�è���÷�ò���ö�ø�ó�ó�ò�õ�÷���÷�ë�è���ü�ò�ø�ñ�ê���ó�è�õ�ö�ò�ñ��
�ú�ë�ò�ö�è���õ�è�é�è�õ�õ�ä�ï���ú�ä�ö���å�è�ì�ñ�ê���æ�ò�ñ�ö�ì�ç�è�õ�è�ç�����Ý�ë�ì�ö���ö�ø�õ�ù�è�ü��
�è�û�ó�ï�ò�õ�è�ç���÷�ë�è���ó�è�õ�ö�ó�è�æ�÷�ì�ù�è�ö���ò�é���÷�ë�è�ö�è���ò�õ�ê�ä�ñ�ì�ö�ä�÷�ì�ò�ñ�ö��
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2019/2020 data comparison

�Ý�ë�ì�ö���ö�÷�õ�ä�ñ�ç���ó�õ�ò�ù�ì�ç�è�ç���ä�ñ���ò�ó�ó�ò�õ�÷�ø�ñ�ì�÷�ü���÷�ò���è�û�ó�ï�ò�õ�è���ç�ä�÷�ä���é�õ�ò�ð���÷�ë�è��

https://www.ncb.org.uk/resources/all-resources/filter/wellbeing-mental-health/cost-benefit-analysis
https://www.headstartkernow.org.uk/learning/bloom-evaluation/
https://www.headstartkernow.org.uk/Learning/Bloom%20evaluation/Bloom%20Executive%20Report%20FINAL.pdf
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Learning from the evaluation process

�Ý�ë�è�õ�è���ú�è�õ�è���ö�è�ù�è�õ�ä�ï���î�è�ü���ï�è�ä�õ�ñ�ì�ñ�ê���ó�ò�ì�ñ�÷�ö���ê�ä�ì�ñ�è�ç���é�õ�ò�ð���÷�ë�ì�ö��
�è�ù�ä�ï�ø�ä�÷�ì�ù�è���ú�ò�õ�î��

Time and resource 

�Ý�ë�è���ó�õ�ò�í�è�æ�÷���÷�è�ä�ð���ú�ä�ö���æ�ò�ð�ð�ì�÷�÷�è�ç���÷�ò���æ�ä�õ�õ�ü�ì�ñ�ê���ò�ø�÷���ä��
�÷�ë�ò�õ�ò�ø�ê�ë���ä�ó�ó�õ�ä�ì�ö�ä�ï���ò�é���Ë�ï�ò�ò�ð���÷�ò���ó�õ�ò�ù�ì�ç�è���ä���õ�ò�å�ø�ö�÷���æ�ä�ö�è��
�é�ò�õ���ì�÷�ö���ö�ø�ö�÷�ä�ì�ñ�ä�å�ì�ï�ì�÷�ü�����Ý�ë�ì�ö���ú�ò�õ�î���÷�ä�î�è�ö���÷�ì�ð�è���ä�ñ�ç���õ�è�ô�ø�ì�õ�è�ö��
�ä�ó�ó�õ�ò�ó�õ�ì�ä�÷�è���õ�è�ö�ò�ø�õ�æ�ì�ñ�ê�����Ò�ç�è�ä�ï�ï�ü�����÷�ë�è���è�ù�ä�ï�ø�ä�÷�ì�ò�ñ���ú�ò�ø�ï�ç��
�ë�ä�ù�è���å�è�è�ñ���ì�ñ�é�ò�õ�ð�è�ç���å�ü���ä���ú�ì�ç�è�õ���õ�ä�ñ�ê�è���ò�é���ì�ñ�÷�è�õ�ù�ì�è�ú�ö��
�ä�ñ�ç���é�ò�æ�ø�ö���ê�õ�ò�ø�ó�ö���ú�ì�÷�ë���ó�õ�ò�é�è�ö�ö�ì�ò�ñ�ä�ï�ö�����æ�ë�ì�ï�ç�õ�è�ñ���ä�ñ�ç��
�ü�ò�ø�ñ�ê���ó�è�ò�ó�ï�è���ä�ñ�ç���ó�ä�õ�è�ñ�÷�ö���ä�ñ�ç���æ�ä�õ�è�õ�ö�����Ý�ë�è�ö�è���ä�æ�÷�ì�ù�ì�÷�ì�è�ö��
were constrained by resources available within the 
�÷�ì�ð�è�é�õ�ä�ð�è��

Knowing your audience

�Ë�ï�ò�ò�ð���ë�ä�ö���÷�ú�ò���ö�è�ñ�ì�ò�õ���ó�ä�õ�÷�ñ�è�õ���ò�õ�ê�ä�ñ�ì�ö�ä�÷�ì�ò�ñ�ö�����è�ä�æ�ë���ú�ì�÷�ë��
�÷�ë�è�ì�õ���ò�ú�ñ���ó�õ�ì�ò�õ�ì�÷�ì�è�ö�����Û�è�%�è�æ�÷�ì�ò�ñ�ö���é�õ�ò�ð���÷�ë�ì�ö���ú�ò�õ�î���ì�ñ�ç�ì�æ�ä�÷�è��
�÷�ë�è���ì�ð�ó�ò�õ�÷�ä�ñ�æ�è���ò�é���å�è�ì�ñ�ê���æ�ï�è�ä�õ���ä�å�ò�ø�÷���÷�ë�è���ä�ø�ç�ì�è�ñ�æ�è���é�ò�õ���÷�ë�è��
�$�ñ�ç�ì�ñ�ê�ö���ò�é���÷�ë�è���è�ù�ä�ï�ø�ä�÷�ì�ò�ñ�����Ñ�ä�ù�ì�ñ�ê���ä���é�ò�æ�ø�ö���ò�ñ���÷�ë�è���ó�è�ò�ó�ï�è��
�÷�ë�ä�÷���ü�ò�ø���ú�ä�ñ�÷���÷�ò���ì�ñ�é�ò�õ�ð�����ì�ñ�%�ø�è�ñ�æ�è���ä�ñ�ç���è�ñ�ê�ä�ê�è���ú�ì�÷�ë���÷�ë�è��
�$�ñ�ç�ì�ñ�ê�ö���ð�ä�î�è�ö���ì�÷���è�ä�ö�ì�è�õ���÷�ò���ç�è�æ�ì�ç�è���ú�ë�ì�æ�ë���ç�ä�÷�ä���ä�õ�è���ñ�è�æ�è�ö�ö�ä�õ�ü����

Multi-agency involvement

�Ê���ð�ä�í�ò�õ���ö�÷�õ�è�ñ�ê�÷�ë���ò�é���÷�ë�è���è�ù�ä�ï�ø�ä�÷�ì�ò�ñ���ó�õ�ò�æ�è�ö�ö���ú�ä�ö���÷�ë�è��
�ì�ñ�ù�ò�ï�ù�è�ð�è�ñ�÷���ò�é���ð�ø�ï�÷�ì�¡�ä�ê�è�ñ�æ�ü���ó�õ�ò�é�è�ö�ö�ì�ò�ñ�ä�ï�ö���ì�ñ���ì�÷�ö��
�ò�ù�è�õ�ö�ì�ê�ë�÷�����ä�ö���ó�ä�õ�÷���ò�é���÷�ë�è���Î�à�Ð�����Ý�ë�è���ì�ñ�ù�ò�ï�ù�è�ð�è�ñ�÷���ò�é��
�ë�è�ä�ï�÷�ë�����è�ç�ø�æ�ä�÷�ì�ò�ñ���ä�ñ�ç���ï�ò�æ�ä�ï���ä�ø�÷�ë�ò�õ�ì�÷�ü���æ�ò�ï�ï�è�ä�ê�ø�è�ö���è�ñ�ö�ø�õ�è�ç��
�÷�ë�ä�÷���÷�ë�è���è�ù�ä�ï�ø�ä�÷�ì�ò�ñ���ú�ä�ö���ú�ì�ç�è���õ�ä�ñ�ê�ì�ñ�ê���ä�ñ�ç���ð�è�÷���÷�ë�è���ñ�è�è�ç�ö��
�ò�é���ð�ø�ï�÷�ì�ó�ï�è���ò�õ�ê�ä�ñ�ì�ö�ä�÷�ì�ò�ñ�ö��
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Capturing the voices of children, young people and 
their families

�Ò�÷���ú�ä�ö���ì�ð�ó�ò�õ�÷�ä�ñ�÷���÷�ò���÷�ë�è���Î�à�Ð���÷�ë�ä�÷���÷�ë�è���è�û�ó�è�õ�ì�è�ñ�æ�è�ö���ò�é��
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https://www.headstartkernow.org.uk/
https://councilfordisabledchildren.org.uk/what-we-do/improving-practice/wellbeing-mental-health/headstart/cross-systems-working/headstart-1
https://www.ucl.ac.uk/evidence-based-practice-unit/

